
Newsletter Janvier 2025

Ariane Koelman 
Présidente

Le mot de la Présidente

Chers partenaires, membres et amis de la Cité des Métiers,

En ce début d’année 2025, je vous adresse mes vœux les plus 
chaleureux. Que cette nouvelle année soit une source d’opportunités, 
d’épanouissement et de réussites, tant professionnelles que 
personnelles.

L’année 2024 a été marquée par une dynamique positive, témoignant 
de notre engagement collectif à la Cité des Métiers de Namur. 
Nous avons vu se renforcer la confiance de nos publics, la richesse 
et la diversité de nos services, ainsi que la détermination de nos 
équipes. Ces efforts se traduisent par des résultats concrets :  
24 180 contacts, soit une hausse de 48 % par rapport à l’année précédente, plus de 5 600 entretiens réalisés 
et 5 345 participants à nos salons. Ces chiffres illustrent l’intérêt croissant pour nos activités et la confiance 
renouvelée de nos usagers.

Fort de ces résultats, nous souhaitons amplifier cette dynamique en 2025. Nous poursuivrons la 
consolidation de notre offre actuelle, tout en lançant de nouvelles actions pour répondre aux besoins 
évolutifs de nos publics et des entreprises. Parmi ces projets, nous relancerons le projet « Des 
Métiers pour Votre Avenir », en élargissant son champ d’action à des secteurs stratégiques tels que 
l’agro-alimentaire, les technologies de l’information et de la communication, l’industrie, ainsi que les 
métiers de l’automobile, de l’électricité et de l’électromécanique. Nous organiserons également un 
Xplore Job dédié aux métiers du numérique et proposerons un atelier de sensibilisation au statut 
d’étudiant-entrepreneur, visant à encourager les jeunes à se lancer dans l’aventure entrepreneuriale. 

Ces initiatives s’inscrivent dans notre engagement à répondre aux défis actuels en proposant des solutions 
concrètes et adaptées. En 2025, nous continuerons à avancer ensemble, avec la même détermination 
pour accompagner chacun vers un avenir professionnel ou scolaire, que nous espérons, épanouissant. 

Nous vous remercions sincèrement pour votre confiance et votre collaboration continue. C’est grâce 
à votre soutien et à notre travail collectif que nous pourrons contribuer aux enjeux de demain et 
offrir des opportunités aux publics les plus divers. Nous sommes impatients de poursuivre cette belle 
aventure et d’élaborer des solutions toujours plus proches des attentes de tous et des réalités du terrain. 

Bien cordialement,

Ariane KOELMAN
Présidente de la Cité des Métiers de Namur

24 180 
contacts

une hausse 

de 48%
5 345 

participants
5 600

entretiens



Newsletter Janvier 2025

 Merci à nos 6 500 followers !  
 
C’est avec une immense joie que nous célébrons 
aujourd’hui cette étape : 6 500 d’entre-vous 
nous suivent et soutiennent notre mission !  
 
Depuis le début, notre engagement est clair : 
vous accompagner dans votre parcours scolaire 
et professionnel. Que vous cherchiez à choisir 
la bonne formation, à donner un nouvel élan à 
votre carrière ou à transformer votre idée en 
une entreprise prospère, nous sommes là pour 
vous aider à atteindre vos objectifs !  
 
 
Nous sommes déterminés à continuer à vous 
guider, à partager des conseils pratiques, des ressources utiles  
et des outils pour vous aider à créer l’avenir qui vous ressemble. 
 
Merci pour votre confiance ! Continuez à nous suivre et à partager nos séances d’information. 

Suivez-nous également sur LinkedIn, Instagram et Youtube !
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Prenez un nouveau départ avec l’atelier 
« Stop ou encore ? »

 
Vous vous sentez coincé.e dans votre job actuel ?
Vous hésitez entre rester ou changer de cap ?

Ne restez pas seul.e face à vos doutes et participez à notre atelier 
en prenant le temps de réfléchir à votre avenir professionnel.

Inscrivez-vous dès maintenant : 
 

Tél. : 081/23.98.85 
Mail : info.namur@cdmetiers.be

Transformez vos doutes  

en décision !

Nouveau au Carrefour des Métiers de Nivelles 

Les mercredis fun
Chaque mois, 2 mercredis d’activité destinés 
exclusivement aux jeunes de 4ème, 5ème et 6ème secondaire.

Prochaine date : Le 22/01/25 - 13h30 à 15h30
« Trouve ta mission professionnelle »

Plus d’infos et inscription : https://miniurl.be/r-5vyj

Toutes les dates seront communiquées dans notre agenda : 
www.cdmnamur.be/agenda

Le 23 janvier 2025, de 9h à 12h30 
 

à La Cité des Métiers de Namur 
Boulevard Ernest Mélot 14 

Objectif : Une matinée pour faire le point sur votre situation 
et repartir avec des clés pour avancer.
 
 Au programme :

 • Des exercices pratiques pour analyser votre situation
 • Une réflexion approfondie sur vos besoins, vos envies 
  et vos ressources
 • Des échanges enrichissants avec d’autres participants
 •  Des outils concrets pour prolonger votre réflexion
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Vous éprouvez un intérêt pour le secteur des 
soins et de la santé ?  Vous vous questionnez sur 
la reprise d’études ou de formation ?

D’une durée de 2h30, notre séance vous dévoilera 
les opportunités de métiers et ce qu’il est possible 
d’exercer dans ce secteur sans nécessairement y 
avoir pensé.

Cette séance d’information générale est ouverte 
à tou.te.s. Focalisée sur le secteur des soins et 
de la santé elle vous fera découvrir les différents 
métiers en pénurie pour lesquels de réelles 
opportunités d’emploi existent.

Par une approche ludique et dynamique, une 
quinzaine de métiers en lien avec le secteur de 
la santé et plus accessibles seront particulièrement 
ciblés : présentation des métiers et découverte 
de l’offre en formation seront au cœur de cette 
animation.

Cette séance se clôturera par la rencontre de 
conseiller.e.s de la Cité des Métiers de Namur  
qui répondront individuellement à vos 
questions et pourront vous accompagner dans 
vos premières réflexions d’orientation vers ce 
secteur.

Evènement organisé en collaboration avec le Forem.

Inscription requise : https://miniurl.be/r-5uth

Quand ? 
jeudi 13 février - 13:30 - 16:30

 
Où ?

Namur Expo - Salle 3

Plus d’infos ? :
https://miniurl.be/r-5w1x

« Santé et soins : Découverte des métiers en Pénurie et Accessibles » 
Séance d’information par La Cité des Métiers de Namur

https://miniurl.be/r-5w1x
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Xplore Job revient cette année encore afin de 
vous emmener avec nous à la découverte des 
Métiers du numérique !

Ne ratez pas cette occasion unique de vous 
laisser surprendre par la programmation, 
le développement, les arts numériques 
ou encore la cybersécurité !

Bloquez cette date dès maintenant dans votre 
agenda :

Le 10 octobre 2025 de 9h à 15h

Nous vous retrouverons au « Cap Nord »  
8 Blvd du Nord à Namur pour une journée 
totalement GRATUITE et ouverte à  
tou.te.s, riche en découvertes, conférences et 
diverses activités.

N’hésitez pas à en parler autour de vous ! 
Que vous soyez demandeur.euse.s d’emploi, 
étudiant.e.s ou professionnel.le.s du monde 
de l’ISP.

A très vite !
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ORIENTATION SCOLAIRE 
ET PROFESSIONNELLE 

Pour les élèves (12-18 ans) 
mais aussi pour les adultes.

Nos conseiller.e.s spécialisé.e.s sont là aussi 
bien pour vous guider et répondre à toutes 
vos questions sur le choix d’études et de 

carrières possibles que pour vous aider dans 
la réalisation de vos outils de candidature ou 

la préparation d’un entretien d’embauche. 
 

N’hésitez pas à venir nous rendre visite aussi  
le mercredi de 13h30 à 16h !

À la recherche de nouvelles perspectives ?
Venez rencontrer un recruteur de La 
Défense à La Cité des Métiers, chaque 
mardi et mercredi matin, de 8h30 à 12h.

Une belle opportunité pour explorer vos 
ambitions professionnelles et échanger sur 
votre avenir !

Le service d’écrivain public vous aide à rédiger, corriger 
et comprendre divers courriers tels que : 

CV
lettres de motivation

courriers administratifs ou privés
 

  Sur rdv les lundis après-midi.  
  Inscriptions : 081/65.51.60 

  ou via info.namur@cdmetiers.be

PERMANENCES
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INSCRIVEZ-VOUS VITE !

Ne manquez pas l’opportunité de découvrir des métiers d’avenir dans un cadre  
professionnel !

Le 14 février prochain, la Cité des Métiers, l’IBEFE de Namur, en partenariat avec le 
Hublot et  Volta, organisent une journée découverte « les métiers de l’électrotechnique »

Programme de la journée :

• Horaire : 9h30 – 15h30

•  Découverte de ce qu’est un CISP et du Hublot

•  Ateliers de découverte des différents métiers proposés

•  Intervention de Pierre Massin, représentant de Volta 
 (fonds sectoriel de l’électrotechnique)

•  Public cible : Les groupes de demandeurs d’emploi ou de personnes en réorientation  
 professionnelle accompagnés par un professionnel de l’ISP.

•  Clôture des inscriptions : Le 31 janvier (places limitées !)

•  Inscription via le lien suivant :  https://forms.gle/HMFqcDDt4Kgsuaea6https://forms.gle/HMFqcDDt4Kgsuaea6

Informations pratiques :

Contactez la Cité des Métiers au 081/65.51.60  
ou par mail à l’adresse suivante aurore.castaigne@cdmetiers.be aurore.castaigne@cdmetiers.be 
  
Plus d’infos : 
  
https://www.cdmnamur.be/agendas/journee-decouverte-les-metiers-de-lelectrotechniquehttps://www.cdmnamur.be/agendas/journee-decouverte-les-metiers-de-lelectrotechnique

14.02.2024 14.02.2024 ||  DES MÉTIERS POUR  VOTRE  AVENIRDES MÉTIERS POUR  VOTRE  AVENIR
 Journée découverte des métiers de l’électrotechnique Journée découverte des métiers de l’électrotechniqueINVITATIONINVITATION
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L’agenda www.cdmnamur.be/agenda

Lance-toi dans l’aventure du Service Citoyen !
Le Service Citoyen est un programme qui propose aux jeunes entre 18 et 25 ans de 
s’engager dans des projets utiles à la collectivité.

14/01/2025 14h à 16h CDMN Blvd Mélot

Entreprendre en collectif : ASBL ou coopérative ?
Participez à notre séance d’information pour découvrir les clés juridiques essentielles et 
choisir la structure collective adaptée à votre projet (ASBL, coopérative).

14/01/2025 9h à 12h30 CDMN Blvd Mélot

S’informer sur la Validation des compétences (VDC)
Vous avez acquis des compétences métiers sur le tas, vous souhaitez les faire reconnaître 
et pouvoir les valoriser ? Notre séance d’information vous permettra de vous informer 
sur les métiers concernés par la validation des compétences.

14/01/2025 10h à 11h30 CDMN Blvd Mélot

Des séances d’information sont régulièrement 
programmées, visitez la rubrique agenda de notre 
site pour connaître les dates futures.

Vous êtes indépendant.e et envisagez de mettre fin à votre activité ?
La cellule REBOOT propose des webinaires pour vous accompagner dans votre  
transition et vous aider à rebondir.

13/01/2025 Webinaire

Les métiers au sein de la Défense : séance d’information collective
Vous souhaitez découvrir les métiers au sein de la Défense, connaître les conditions de 
recrutement, les barèmes. Alors venez rencontrer un recruteur afin de lui poser toutes 
vos questions.

13/01/2025 9h à 12h CaDM  Nivelles

Trouver le métier qui vous convient
Vous ne savez pas vers quel métier ou secteur vous diriger ? Vous souhaitez vous 
réorienter professionnellement ? Alors cet atelier est fait pour vous.

15/01/2025 9h à 16h CaDM Nivelles

Atelier : Identifier ses atouts
Apprenez ce que sont les soft skills, les plus recherchés, comment les identifier et les 
valoriser pour renforcer votre projet professionnel.

13h30 à 16h3016/01/2025 CDMN Blvd Mélot

https://www.cdmnamur.be/agenda/
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L’agenda www.cdmnamur.be/agenda

Activ’Pitch - Développer son aisance à l’oral
Atelier pour développer son aisance à l’oral en créant le pitch de sa recherche d’emploi 
ou son projet de création d’activité.

13h30 à 16h3017/01/2025 CDMN Blvd Mélot

Atelier d’orientation en 3 étapes
Offrez-vous 3 demi-journées d’échange et de réflexion en petit groupe avec nos 
conseiller·e·s pour explorer vos forces, vos intérêts et trouver une orientation qui vous 
correspond.

13h30 à 16h3021/01/2025 CDMN Blvd Mélot

Ma santé dans mon projet professionnel
Nous vous aidons à faire le point sur votre situation, à clarifier votre projet professionnel 
en travaillant sur vos centres d’intérêts, vos motivations et vos compétences.

21/01/2025 9h à 13h30 CaDM Wavre

Comment devenir indépendant et créer son entreprise
Découvrez les étapes clés pour lancer votre activité professionnelle et tout savoir sur 
les aides en Région Wallonne lors de notre séance d’information.

21/01/2025 8h45 à 13h30 CaDM Nivelles

Le volontariat - obligations et droits
Au programme : définition du volontariat, les conditions pour être volontaire, obligations 
de l’organisation, la place des volontaires dans les ASBL.

21/01/2025 9h à 11h CDMN Blvd Mélot

Travailler au Canada | Québec
Cette séance d’information vise à encourager la mobilité vers le Québec en fournissant 
des informations sur le marché du travail, des outils pour préparer son projet et des 
conseils pour les démarches administratives avant, pendant, et après le séjour.

9h30 à 11h3022/01/2025 CDMN Blvd Mélot

Jeu « les 12 travaux de l’expatrié »
L’objectif de cette séance est que « le joueur » :  le chercheur d’emploi à l’étranger  
novice s’approprie toutes les démarches utiles à effectuer pour concrétiser son projet 
de mobilité en toute sérénité.

13h30 à 16h22/01/2025 CDMN Blvd Mélot

https://www.cdmnamur.be/agenda/
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L’agenda www.cdmnamur.be/agenda

Les Mercredis Fun : Trouve ta mission professionnelle
L’objectif de ce mercredi fun sera de découvrir, de façon autonome, la mission qui 
correspond à ton profil à partir de tes valeurs professionnelles et de tes pouvoirs d’agir.

22/01/2025 13h30 à 15h30 CaDM Nivelles

Comment devenir indépendant et créer son entreprise
Découvrez les étapes clés pour lancer votre activité professionnelle et tout savoir sur 
les aides en Région Wallonne lors de notre séance d’information.

23/01/2025 8h45 à 13h30 CaDM Nivelles

Adapter et personnaliser ses outils de candidature  
Boostez votre recherche d’emploi avec un atelier pour adapter et personnaliser votre 
CV et lettre de motivation en fonction des attentes des employeurs.

23/01/2025 13h30 à 16h30 CDMN Blvd Mélot

Stop ou encore ? 
Pour faire le point sur votre job actuel et réfléchir à vos envies et besoins pour l’avenir.

23/01/2025 9h à 12h30 CDMN Blvd Mélot

Vous êtes indépendant.e et envisagez de mettre fin à votre activité ?
La cellule REBOOT propose des webinaires pour vous accompagner dans votre  
transition et vous aider à rebondir.

24/01/2025 Webinaire

Business Model Canvas : élaborer son business plan en 9 étapes clés
Cet atelier vous fera découvrir l’outil BMC (Business Model Canvas). Cela vous aidera à 
résumer votre business sur une feuille A4 et obtenir une vision globale de votre projet. 

28/01/2024 9h30 à 12h30 CDMN Blvd Mélot

Jeu «Narrapt»
Découvrez vos compétences transversales et valorisez votre parcours lors d’un atelier 
ludique de 3 heures basé sur le jeu « Narrapt ».

29/01/2024 13h30 à 16h30 CDMN Blvd Mélot

https://www.cdmnamur.be/agenda/
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L’agenda www.cdmnamur.be/agenda

Découvrir l’outil «Mon Profil» sur FOREM.BE
Les conseillers du Forem vous aideront à remplir votre profil en ligne et à publier votre 
CV pour maximiser vos chances de trouver un emploi.

13h30 à 16h3030/01/2025 CDMN Blvd Mélot

Mes premiers pas pour mon orientation
Cette séance portera sur les ressources et les outils mis à votre disposition par le  
Carrefour des Métiers pour vous aider dans votre (ré)orientation professionnelle ou 
votre recherche d’informations sur les formations et la création d’activité.

30/01/2025 9h30 à 12h CaDM Marche

Comment devenir indépendant et créer son entreprise
Découvrez les étapes clés pour lancer votre activité professionnelle et tout savoir sur 
les aides en Région Wallonne lors de notre séance d’information.

31/01/2025 9h30 à 12h CaDM Marche

La Cité des Métiers de Namur 
Boulevard Ernest Mélot 14
5000 Namur

Tél.: 081/65.51.60
E-mail : info.namur@cdmetiers.be

Suivez-nous

Contactez-nous

ENTREPRENDRES’ORIENTER APPRENDRETRAVAILLER

Trouver le métier qui vous convient
Vous ne savez pas vers quel métier ou secteur vous diriger ? Vous souhaitez vous 
réorienter professionnellement ? Alors cet atelier est fait pour vous.

30/01/2025 9h à 12h CaDM Nivelles

https://www.cdmnamur.be/agenda/
mailto:mailto:info.namur%40cdmetiers.be?subject=
https://www.cdmnamur.be/services/creation-dactivite/
https://www.cdmnamur.be/services/orientation/
https://www.cdmnamur.be/services/formation/
https://www.cdmnamur.be/services/emploi/
https://www.facebook.com/cdmnamur
https://www.instagram.com/cdmnamur/
https://www.linkedin.com/company/cdmnamur
https://www.cdmnamur.be/
https://www.youtube.com/@cdmnamur563

